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پست الکترونیک مدرس: / s.shayesteh@abzums.ac.irA.Baghaei@abzums.ac.ir
هدف کلی درس:
آشنایی دانشجویان با تعاریف و مکانیسم اثر سموم مختلف و آزمون‌های سنجش سمیت؛ آشنایی با عوارض سمی ترکیبات بر ارگان‌ها و دستگاه‌های مختلف بدن (خون، کبد، کلیه، دستگاه تنفس و دستگاه عصبی)؛ آشنایی با سرطان‌زایی و تراتوژنز؛ و آشنایی با اصول سنجش خطر و مراحل مختلف ارزیابی خطر ناشی از مواجهه با سموم جانوری، گیاهی، قارچی و سموم محیطی، به‌نحوی‌که دانشجو در پایان دوره قادر به شناخت مکانیسم اثر، تشخیص علائم مسمومیت و رویکرد اولیه به مواجهه با ترکیبات سمی باشد.
منابع مطالعاتی مدرس: (بر اساس رفرنس‌نویسی ونکوور)
1. Klaassen C. Casarett & Doull's Toxicology: The Basic Science of Poisons. New York: McGraw-Hill Education; latest edition.
2. Shannon MW, Borron SW, Burns MJ. Haddad and Winchester's Clinical Management of Poisoning and Drug Overdose. Philadelphia: Saunders Elsevier; latest edition.
3. Hodgson E. A Textbook of Modern Toxicology. Hoboken: Wiley; latest edition.
منابع امتحانی دانشجو: (بر اساس رفرنس‌نویسی ونکوور)
منابع فوق، به‌همراه اسلایدها و جزوات ارائه‌شده توسط مدرسان در طول ترم.
جدول طرح دوره:
	تعداد سوال اختصاص‌یافته
	مدرس (مدرسان)
	عناوین
	تاریخ
	شماره جلسه

	۲
	دکتر بقائی
	مقدمه و تاریخچه سم شناسی
	28/06/1405
	۱

	۲
	دکتر بقائی
	اصول سم شناسی
	04/07/1405
	۲

	۲
	دکتر شایسته
	مکانیسم عمل سموم و آزمون‌های سمیت (بخش ۱)
	11/07/1405
	۳

	۲
	دکتر شایسته
	مکانیسم عمل سموم و آزمون‌های سمیت (بخش ۲)
	18/07/1405
	۴

	۲
	دکتر بقائی
	سنجش و ارزیابی خطر
	25/07/1405
	۵

	۲
	دکتر شایسته
	سرطان‌زایی و تراتوژنز
	30/07/1405
	۶

	۲
	دکتر شایسته
	سمیت خون
	02/08/1405
	۷

	۲
	دکتر شایسته
	سمیت کبدی
	09/08/1405
	۸

	۲
	دکتر بقائی
	سمیت کلیوی
	16/08/1405
	۹

	۲
	دکتر بقائی
	سمیت تنفسی
	23/08/1405
	۱۰

	۲
	دکتر شایسته
	سمیت عصبی
	07/09/1405
	۱۱

	۲
	دکتر بقائی
	سمیت قلبی-عروقی
	14/09/1405
	۱۲

	۲
	دکتر شایسته
	سموم گیاهی و قارچ‌های سمی
	21/09/1405
	۱۳

	۲
	دکتر شایسته
	سمیت دستگاه تولید مثلی
	28/09/1405
	۱۴

	۲
	دکتر بقائی
	سموم محیطی (آفت‌کش‌ها)
	05/10/1405
	۱۵

	۲
	دکتر بقائی
	سموم جانوری
	12/10/1405
	۱۶


تغییرات اعمال شده: 
· تغییر جلسه مسمومیت با سموم فلزی با مبحث سمیت دستگاه تولید مثلی دلیل به همپوشانی موضوع سموم فلزی با مبحث مکانیسم های سمیت 2 و اهمیت موضوع روز باتوجه به افزایش آمار ناباروری
· تغییر جلسه سموم محیطی (ترکیبات شیمیایی خانگی) به سمیت قلبی-عروقی با توجه به اهمیت موضوع
روش تدریس کلی (چند رسانه‌ای / متن و تصویری / مبتنی بر حل مسئله / فیلم آموزشی):
فیلم آموزشی و چند رسانه‌ای، سخنرانی، پرسش و پاسخ
نحوه ارزشیابی دانشجو در طول دوره:
	
	نمره
	تاریخ آزمون / تاریخ انجام تکلیف
	شرح فعالیت
	ردیف

	
	۲
	در طول ترم
	فعالیت کلاسی و مشارکت
	۱

	
	۸
	میان‌ترم
	امتحان میان‌ترم (اختیاری)
	۲

	
	۱۰
	پایان ترم
	امتحان پایان‌ترم
	۳

	جمع
	
	
	
	


تکالیف دانشجو در طول دوره:
	شرح تکلیف
	ردیف

	حضور فعال در کلاس
	۱

	آمادگی جهت پرسش و پاسخ و کوئیز از مباحث جلسات قبلی
	۲


جدول طرح دوره (تفصیلی):
	حیطه
	روش یاددهی-یادگیری
	مواد و وسایل آموزشی
	اهداف ویژه رفتاری
	اهداف اختصاصی (رئوس مطالب)
	شماره جلسه

	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ
	اسلاید پاورپوینت، فیلم آموزشی
	دانشجو بتواند تعریف سم شناسی، شاخه‌های آن و سیر تحول تاریخی این علم را بیان کند
	مقدمه‌ای بر علم سم شناسی و سیر تاریخی آن
	۱

	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند اصول کلی سم شناسی و عوامل مؤثر بر شدت اثر سموم را شرح دهد
	اصول پایه سم شناسی و عوامل مؤثر بر سمیت
	۲

	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ
	اسلاید پاورپوینت، فیلم آموزشی
	دانشجو بتواند مکانیسم‌های اصلی اثر سموم بر سطح سلولی و مولکولی را توضیح دهد
	مکانیسم‌های سلولی و مولکولی اثر سموم
	۳

	شناختی
	سخنرانی، بحث گروهی
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند انواع آزمون‌های سمیت (حاد، تحت حاد، مزمن) و کاربرد هر یک را مقایسه کند
	انواع آزمون‌های سنجش سمیت حاد و مزمن
	۴

	شناختی
	سخنرانی، حل مسئله
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند مراحل مختلف فرآیند ارزیابی خطر (شناسایی خطر، ارزیابی مواجهه، توصیف خطر) را شرح دهد
	مراحل ارزیابی خطر ناشی از مواجهه با مواد سمی
	۵

	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند مکانیسم‌های سرطان‌زایی و تراتوژنز شیمیایی و عوامل مؤثر بر آن را بیان کند
	مکانیسم سرطان‌زایی و اثرات تراتوژن ترکیبات شیمیایی
	۶

	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند اثرات سمی رایج بر سلول‌های خونی و مکانیسم بروز آن‌ها را توضیح دهد
	اثرات سمی ترکیبات مختلف بر سیستم خون‌ساز
	۷

	شناختی
	سخنرانی، بحث موردی
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند انواع آسیب کبدی ناشی از مواد سمی و مکانیسم‌های آن را طبقه‌بندی کند
	مکانیسم آسیب کبدی ناشی از سموم و داروها
	۸

	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند مکانیسم‌های آسیب کلیوی ناشی از سموم و داروهای نفروتوکسیک را شرح دهد
	مکانیسم آسیب کلیوی ناشی از ترکیبات سمی
	۹

	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند اثرات سمی مواد استنشاقی رایج بر دستگاه تنفس را توضیح دهد
	اثرات سمی ترکیبات استنشاقی بر دستگاه تنفس
	۱۰

	شناختی
	سخنرانی، بحث گروهی
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند مکانیسم‌های نوروتوکسیسیته و علائم بالینی مسمومیت‌های عصبی را بیان کند
	مکانیسم آسیب سیستم عصبی ناشی از سموم
	۱۱

	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند مکانیسم‌های آسیب قلبی-عروقی ناشی از سموم و داروهای کاردیوتوکسیک را شرح دهد
	مکانیسم آسیب قلبی-عروقی ناشی از ترکیبات سمی
	۱۲

	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند مهم‌ترین گیاهان و قارچ‌های سمی و تظاهرات بالینی مسمومیت با آن‌ها را نام ببرد
	شناخت گیاهان و قارچ‌های سمی رایج
	۱۳

	شناختی
	یادگیری بر اساس نقشه مفهومی (Concept mapping)

	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند مکانیسم اثر و تظاهرات مسمومیت با ترکیبات موثر بر دستگاه تولید مثلی رایج را شرح دهد
	اثرات سموم بر دستگاه تولید مثلی
	۱۴

	شناختی
	سخنرانی، بحث موردی
	اسلاید پاورپوینت
	دانشجو بتواند انواع آفت‌کش‌ها و مکانیسم سمیت هر گروه را طبقه‌بندی کند
	طبقه‌بندی و مکانیسم اثر آفت‌کش‌ها
	۱۵

	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ
	اسلاید پاورپوینت، فیلم آموزشی
	دانشجو بتواند انواع سموم جانوری (مار، عقرب، حشرات) و رویکرد اولیه به مسمومیت با آن‌ها را شرح دهد
	شناخت سموم جانوری و مکانیسم اثر آن‌ها
	۱۶





چک‌لیست کیفی طرح دوره
جدول ذیل، بر اساس چک‌لیست رسمی EDO دانشکده، صرفاً جهت راهنمایی و اطمینان از تکمیل تمامی اجزای لازم طرح دوره درج شده است. تکمیل ستون «نظر مدیر گروه» بر عهده مدیر گروه آموزشی مربوطه خواهد بود.
	بلی/کامل
	خیر
	نظر مدیر گروه
	اجزا و عناوین طرح دوره
	ردیف

	
	
	بله
	نام درس قید شده است
	1

	
	
	بله
	رشته و مقطع تحصیلی لحاظ شده است
	2

	
	
	بله
	تعداد و نوع واحد بیان گردیده است
	3

	
	
	بله
	دروس پیش‌نیاز منظور شده است
	4

	
	
	بله
	اهداف کلی درس نوشته شده است
	5

	
	
	بله
	اهداف اختصاصی نوشته شده است
	6

	
	
	بله
	محتوای آموزشی هر جلسه نوشته شده است
	7

	
	
	بله
	تعداد سوالات هر محتوای آموزشی مشخص شده است
	8

	
	
	بله
	نوع حیطه‌ها مشخص شده است
	9

	
	
	بله
	شیوه تدریس بیان شده است
	10

	
	
	بله
	تکالیف دانشجویی مشخص شده است
	11

	
	
	بله
	مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است
	12

	
	
	بله
	منابع مطالعاتی استاد قید شده است
	13

	
	
	بله
	منابع امتحانی دانشجویان قید شده است
	14

	
	
	بله
	نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است
	15

	
	
	بله
	تعداد کل سوالات آزمون مشخص شده است
	16

	
	
	بله
	طرح دوره ارائه‌شده با سرفصل آموزشی مطابقت دارد
	17



